
•	 Soportes de sentadillas individuales que permiten realizar una gran variedad de ejercicios de levantamiento de peso. Se adapta a la altura 
del usuario gracias a la fácil y sencilla regulación de sus 12 posiciones. También se puede ajustar el ancho de acuerdo a las necesidades. 
Base en forma de H con patas acabadas en goma antideslizante para mayor fijación, estabilidad y seguridad.

•	 Estructura resistente construida en tubo acero de alta calidad de 60 x 60 x 1.5 mm.
•	 Tapas de goma en la base para mayor fijación y seguridad.
•	 Ocupa poco espacio
•	 Si se complementa con un banco también permite trabajar pecho.

•	 Tubo: 60x60x1.5mm
•	 Largo: 62 cm.v
•	 Ancho: 49 cm.
•	 Alto: 126 cm.

•	 Carga Máxima: 150 kg.
•	 Peso Neto: 45 kg
•	 Peso Bruto: 47 kg
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